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Hast du heute schon gelacht
swingend M/T: Kathi Stimmer-Salzeder
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Ref.: Hast du heu-te schon ge-lacht, so von in-nen raus, weil es Freu-de macht?
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Bist du rich-tig auf - ge - wacht? Hast du heu -te schon, sag, hast
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__ du heu-teschon, sag, hast__ du heu -te schon ge -lacht?_ 1. Als ein
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Dan-ke-schon, dass du da sein darfst, auch wenn nicht im-mer al - les so passt. Dass du
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re-den kannst und auch sin-gen viel-leicht, wo ein Wort_ ein-fach nicht mehr reicht.

2. Als ein Dankeschdn, dass es Frieden gibt,
doch im Kleinen, wo der Grof3e oft fehlt.
Dass da Hande sind, wie ein Zauberstab fast,
den du einfach so bei dir hast.

Refr. Hast du heute schon gelacht ...

3. Als ein Dankeschdn, dass es Menschen gibt,
die dich mégen, grad so wie du bist.
Dass du atmen kannst, so ganz tief und frei
und du bist wieder neu dabei.

Refr. Hast du heute schon gelacht ...

Info: Die Liedermacherin, Multi-Instrumentalistin und Chorleiterin Kathi Stimmer-Salzeder gestaltet ihre
Lieder und Singspiele aus ihren musikalischen Wurzeln Klassik und bayerischer Volksmusik heraus. Im
Jahr 2010 erhielt sie den Oberbayerischen Kulturpreis, mit dem der Bezirk Oberbayern jahrlich zwei
Personlichkeiten auszeichnet.

Das Lied ,Hast du heute schon gelacht“ hat sie in ihrem Verlag ,Musik und Wort* im Liederheft mit CD
,von innen raus* veroffentlicht. Es darf im Rahmen des Aktionstags Musik muindlich um eigene, ent-
sprechend angekiindigte Strophen erganzt werden.






