1) Rhythmica: Rhythmisches Klatschen der Melodie
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2) Summa: Summen der Melodie
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3) Audita: Zuhoren und innerliches Mitsingen des Liedes
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4) Instrumentica:

Begleiten des Liedes mit einem Instrument
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5) Cantica: Singen des Liedes mit Text
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6) Danzarella: Tanzen zum Lied
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