
AKTIONSTAG MUSIK IN BAYERN

16 9. bis 13. Mai 2016

Vorschlag für einen Kreistanz

Takte Bewegung

Takte 1– 2 4 x rechts „seit ran“

Takte 3 – 4 4 x links „seit ran“ 

Takt 5 4 kleine Schritte in die Mitte, ggf. dabei klatschen

Takt 6 2 x auf die Oberschenkel patschen, 2 x klatschen

Takt 7 4 kleine Schritte rückwärts, ggf. dabei klatschen

Takt 8 2 x auf die Oberschenkel patschen, 1 x klatschen, Hände in die Luft „Hey!“

Mögliche Begleitung

Leichte Variante: Bordun in halben Noten auf e und h 

Schwierigere Variante:


